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Метою навчальної дисципліни «Екологічна 

морфологія та фізіологія людини» є формування у 

студентів поняття про морфофізіологічні основи та 

механізми адаптації організму людини до природних, 

клімато-географічних та соціальних факторів 

середовища, до їх складного поєднання, а також до 

екстремальних факторів середовища. 



Модуль І. Вступ в екологічну морфологію та 

фізіологію людини.   Екологічні фактори 

здоров’я людини. 
Тема 1. Вступ в екологічну морфологію та фізіологію 

людини.  

Тема 2. Екологічні фактори здоров’я людини. 

 



Тема 3. Загальні закономірності взаємодії організму з 

оточуючим середовищем. 

 



Тема 4. Вплив фізичних параметрів Землі на людський 

організм. 

 



Модуль ІІ. Адаптація організму людини до різних клімато-

географічних умов існування. 

Тема 5. Ріст і розвиток організму. 

Тема 6. Адаптивні типи і середовище. Механізми 

адаптації. 



Тема 7. Адаптація людини до природних 

умов середовища. 



Тема 8. Метеорологічні фактори та їх 

вплив на організм. 

 



Тема 9. Адаптація до впливу високих і 

низьких температур. 





Тема 10. Характеристика адаптації 

людини до екстремальних умов. 

 середовища. 

Тема 11. Морфологія та фізіологія 

газотранспортної системи. 



Тема 12. Морфологія та фізіологія 

нервової системи. Розумова та фізична 

працездатність 



Дякую за увагу  


